
 
Sikker jobbanalyse (SJA) 

Mal / skjema 

 

Fyll ut informasjonen om jobben, bryt arbeidet ned i trinn, og vurder farer og tiltak for hvert trinn. Mennesket har alltid siste ord. 

Virksomhet  Dato  

Prosjekt / oppdrag  Ansvarlig leder  

Arbeidssted  Deltakere  

Beskrivelse av arbeidet  

 

Risikovurdering:  S = sannsynlighet (1–5) · K = konsekvens (1–5) · Risiko = S × K, klassifisert som Lav / Middels / Høy. 

Merk: en fare som kan føre til død eller svært alvorlig skade skal aldri vurderes som lav risiko, uansett sannsynlighet. 

Nr Arbeidstrinn / aktivitet Mulige farer Tiltak S K Risiko Ansvarlig 

1    
   

 

2    
   

 

3    
   

 

4    
   

 

5    
   

 

6    
   

 

7    
   

 

8    
   

 

 

Utført av (navn / signatur / dato): 

 

_______________________________________________ 

Godkjent av leder (navn / signatur / dato): 

 

_______________________________________________ 



 


